Topic 1 — somos asi

Me gusta(n)
Me encanta(n)
Me chifla(n)
Me flipa(n)

Me mola(n)

No me gusta(n) (nada)...

En mi opinidn...
Pienso que

Creo que...

A veces

Dos veces a la semana
Muy a menudo

Casi

Todos los dias

Todo el tiempo

Siempre

Primero — firstly
Luego — then
Después — after
M3s tarde — later

Quizas — maybe

Por supuesto — of course

O-or

También — also

Por la mafana —in the morning

Por la tarde —in the afternoon

I like

| love

| love

| love

| love

| don’t like (at all)
In my opinion

| think that

| believe that
Sometimes

2 or 3 times a week
Very often
Almost

Everyday

All the time

Always



Después del insti — after school

Los lunes... - on Mondays

Mafana — tomorrow

Este fin de semana — this weekend

Recap of present and preterit tense endings

Voy a ver...

una comedia

una pelicula de...

accion
animacioén
aventuras
ciencia ficcion
fantasia
superhéroes
terror

voy

vas

va

vamos

vais

van

| am going to see
A comedy

A .. film

Action

Cartoon
Adventure

Science fiction
Fantasy
Superheroes
Horror

| am going

You are going

He/ she/ it is going
We are going

You (plural) are going

They are going



Topic 2 — jovenes/ en forma

Llevo una dieta sana - | have a healthy diet
Como - | eat

Bebo — | drink

Galletas - biscuits

Arroz —rice

Pan — bread

Pollo — chicken

Pescado —fish

Carne — meat

Ensalada — salad

Caramelos — sweets

Huevos — eggs

Verduras — vegetables

Me levanto — | get up

Me lavo los dlentes — | brush my teeth
Me ducho — | shower

Me visto — | get dressed

Me acuesto — | go to bed

Duermo — | sleep

Se deberia... — you should...
Ahorrar energia — save energy
Apagar la luz — switch off the light
Cerrar el grifo — turn off the tap
Conservar el agua — save water

Desenchufar - unplug



En vez de —instead of

Ir en bici — go by bike

Reciclar papel — recycle paper
Malgastar el agua — waste water
Mi/mis - my

Su/sus — his/ her/ their

Nuestro - our

Mas - more

Menos - less

Para - for

Ademas- moreover

Hay there is/are

Habia there was/were/used to be
Tiene he/she/it has

Tenia he/she/it had/used to have
Es he/she/it is

Era he/she/it was/used to be

La basura rubbish

Sucio/a dirty

Peligroso/a dangerous

La contaminacién pollution

La violencia violence

El transporte publico public transport
Limpio/a clean

Los espacios publicos public spaces

Los jévenes young people



Los barrios neighbourhoods/areas

Una red de transporte publico public transport network



